
 “ආර ෝග්‍යා”  වැඩිහිටි මූල්‍යාධාරා  වැටහන   - 2026 

 ැඳින්වීම 

දිවයි  පු ා ජීවත්ව , විවිධාර  ර ෝර ොව    ර ෝග්‍ා ාධාරයන්රග්‍න්  රෙරෙ   වැඩිහිටියන්රේ    මූල්‍ය 

දුෂ්ක තා අවම කිරීම රවනුරවන් යම් හ  යක් හැල්‍සීම අ මුණු ක ග්‍නිමින්  අවුරුදු  60 හම්පූර්ණ වූ,                                 

ෙ තින් දක්වා ඇති ර ෝගී තත්ත්වයන්රග්‍න් රෙරෙ  අඩු ආදායම්ල්‍ාභී වැඩිහිටියන් රවත ආධාරා  ල්‍ ාදීම,  

රමම වැටහන   මඟින් සිදුක නු ල්‍ැරේ. 2026 වර්ෂය හඳ ා ප්‍රතිල්‍ාභීන් 682 රදර කු හඳ ා එක් 

වැඩිහිටිරයකු රවනුරවන්  රු. 25,000.00  ැගින්,  සියලුම ප්‍රාරීයය රේකම් කාර්යාල්‍ ආව ණය ව  

ෙරිදි මුදේ ආධාරා  ල්‍ ාදීමන හැල්‍සුම් ක  ඇත.  
 

ආධාරා  ල්‍ ාදීමන අරේක්ෂා රකර   ර ෝගී තත්ත්වයන් 

 

  පිළිකා ර ෝග්‍ය නිර්රීශිත ප්‍රතිකා  ල්‍ ාග්‍නිමින් සිී   ම් ෙමණක් 
 

  වකුග්‍ඩු ආශ්‍රිත ර ෝග්‍     වකුග්‍ඩු  ීධාර කිරීමන නිර්රීශිත, කාන්දුක ණය සිදුක න්රන්   ම්  ර ෝ 
නිදන්ග්‍ත වකුග්‍ඩු ර ෝග්‍ නිහා එදිර දා කනයුතු  හඳ ා පූර්ණ   වශරයන් 
අන් අය මත යැරෙ  වැඩිහිටි පුීග්‍ල්‍යන් හඳ ා ෙමණක් 
 

   ෘද ර ෝග්‍                       ෘද හැත්කම්, හ්රනන්ට් දැමීම වැනි ප්‍රතිකා  හඳ ා නිර්රීශ ක  ර ෝ 
එවැනි හැත්කම්  සිදුක ,  දීර්ඝකාලී ව ප්‍රතිකා  ල්‍ ාග්‍න්රන්  ම් ර ෝ 
 ෘද ර ෝග්‍ නිහා එදිර දා කනයුතු හඳ ා අන් අය මත යැරෙ  වැඩිහිටි  
පුීග්‍ල්‍යන් හඳ ා ෙමණක් 
 

  හ් ායු  ර ෝග්‍                 නිදන්ග්‍ත හ් ායු ර ෝග්‍ ව  ආඝාතය, ොකින්හන් ර ෝ ඩිරමන්ෂියා 
ර ෝග්‍ තත්ත්වයන් නිහා ර ෝ අ තුරු නිහා රමොල්‍යන ර ෝ සුසුම් ාවන 
 ානි වීරම්න් ඇඳග්‍තව තමන්රේ කාර්යයන් හ්වාධී ව ක ග්‍ැනීමන 
ර ො ැකිව සිී   ම් ෙමණක්  
 

  රෙ  ළු ආශ්‍රිත ර ෝග්‍    නිදන්ග්‍ත රෙ  ළු ආශ්‍රිත ර ෝග්‍වන්න් රෙරල්‍  හ්වහ  අෙ සුතා 
ර ේතුරවන්   දදනික කාර්යයන් ඉටුක  ග්‍ැනීමන ර ො ැකි අන්අය මත 
යැරෙ  ර ෝ දීර්ඝකාලී ව ග්‍ෘ හ්ත ඔක්සිජන් භාවිතය විරශේෂඥ 
දවදයව රයක් විසින් නිර්රීශ ක   ල්‍ද වැඩිහිටියන් හඳ ා ෙමණක්   
 

  අක්මාව අන්ත්‍රය ආශ්‍රිත ර ෝග්‍   එදිර දා කනයුතු වල්‍දී අන් අය මත යැරෙමින් නිර්රීශිත ප්‍රතිකා  
ල්‍ මින් නිදන්ග්‍ත අක්මා අග්‍ යාහ ර ෝ ආන්‍රික ර ෝග්‍වන්න් රෙරල්‍  
වැඩිහිටියන් ෙමණක්  
 

  පූර්ණ අන්ධාරභාවය පූර්ණ වශරයන් අන්ධාර භාවය ර ේතුරවන් ඇතිව  ශරී  දුර්වල්‍තා නිහා 
එදිර දා කනයුතු හඳ ා අන්අය මත යැරෙ  වැඩිහිටියන් හඳ ා ෙමණක්  
 

  රේෂි  ා  න්දි ර ෝග්‍ නිදන්ග්‍ත  හුවිධාර  න්දි ර ෝග්‍වන්න් රෙරල්‍   වන ර ෝග්‍ විනිශ්චයක් 
ඇති තමන්රේ එදිර දා කනයුතු වල්‍දී පූර්ණ වශරයන් අන් අය මත 
යැරෙ  වැඩිහිටියන් ෙමණක් 
 

  
 
 
 
 

අංශභාග්‍ය 
 
 
 
 

ඇඳග්‍ත ර ෝ තමන්රේ කාර්යයන් සිදුක  ග්‍ැනීමන ර ො ැකි තත්ත්වරේ  

සිී   ම් ෙමණක් 
 
 
 



  ොද කො ඉවත් කිරීම   

 
 

අදාෙ පුීග්‍ල්‍යා කෘතීම ොදයක් භාවිතා කෙයුතු මට්නරම් ෙසුවන්රන්                
 ම් (ොදරේ වෙලුක  මට්නමන ඉ ළින් ොදය ඉවත් ක  ඇත් ම්)  
ෙමණක්    
 

වයාෙෘතිරේ අ මුණු:  

 වැඩිහිටි ප්‍රජාව රකර හි විරශේෂ අවධාරා යක් රයොමුක මින් ඔවුන්න මුහුණෙමමන සිදුවී ඇති රහ ්‍ය 

ග්‍ැනළු අවම කිරීම මඟින් ය ෙත් වැඩිහිටි වියක් අත්ක දීම  

 

 ර ෝගී තත්ත්වයන්රග්‍න් රෙරෙ  වැඩිහිටියන් මුහුණො  ආර්ථික අෙ සුතා අවම කිරීම   

 

ක්‍රියාත්මක ‍රමරදදය  

 

 ප්‍රතිල්‍ාභීන් රතෝ ාග්‍ැනීම හඳ ා සුදුසුකම් 

 

 වයහ අවුරුදු 60 හම්පූර්ණ ක   ල්‍ද, අඩු ආදායම්ල්‍ාභී වැඩිහිටිරයක් වීම. 

 

 ෙවුේ ඒකකයක් තුෙ එක් වැඩිහිටිරයකු හඳ ා ෙමණක් ආධාරා  මුදේ හඳ ා ඉේලීම් කිරීමන  ැකි වීම. 

 

 එක් වැඩිහිටිරයකු රවනුරවන් එක්ව ක් ෙමණක් ආධාරා  මුදේ ල්‍ ාග්‍ත  ැකිවීම. 

 

  ාජය ර ෝ රව ත් ආයත වන්න් වකුග්‍ඩු ර ෝග්‍ය ර ෝ රමහි හඳ න් ර ෝග්‍ හඳ ා                   

වැඩිහිටි ජීව ාධාරා  දීම ාවන වටා වැඩි මාසික ආධාරා  ල්‍ මින් සිටි   වැඩිහිටිරයකු  ර ොවීම.  

 

 වැඩිහිටි ජීව ාධාරා  දිම ාව  ා අවුරුදු 100 න වැඩි වැඩිහිටියන් රවත ල්‍ ාරද   දීම ාව ල්‍   

වැඩිහිටියන් හඳ ාද රමම ආධාරා  මුදල්‍ ල්‍ ාදිය  ැක.   

 

 ක්‍රියාත්මක කිරීම 

 

 නියමිත ෙරිදි හම්පූර්ණ ක   ල්‍ද අයදුම්ෙත්‍රය මඟින් වැඩිහිටියන් හම් න්ධාර රතො තුරු  ප්‍රාරීයය 

රේකම් කාර්යාල්‍ය රවත ල්‍ ාග්‍ත යුතුය.  
 

 හමම ඉේලුම් කරුරවකුම තමා ෙසුව  ර ෝගී තත්ත්වයන ප්‍රතිකා  ල්‍ ාග්‍න් ා දවදය වාර්ාාරද 

හ තික ක   ල්‍ද  පිනෙතක් ඉේලුම්ෙත්‍රය හම   අමුණා තිබිය යුතුය.    
 

 රමම ආධාරා  මුදල්‍ ල්‍ ාදීමන අයදුම්කරු සුදුහ්හකු  වන  ජරේ න්යාෙදිංචි දවදයව රයකු විසින් 

අයදුම්ෙත්‍රරයහි හඳ න් ෙරිදි නිර්රීශකෙ යුතුය. (රමහිදී  ආහන් ම ර ෝ ල්‍ක  ජරේ න්යාෙදිංචි 

දවදයව රයකු  න අදාෙ නිර්රීශය ල්‍ ාදිය  ැකිය.) 
 

 අදාෙ අයදුම්ෙත් ග්‍රාම නිල්‍ධාරාරි විසින්, ෙදිංචිය  ා  අඩු ආදායම්ල්‍ාභී  ව හ ාා කෙයුතු අත , 

වැඩිහිටි හිමිකම් ප්‍රවර්ධාර  නිල්‍ධාරාරි   හංවර්ධාර  නිල්‍ධාරාරි (වැඩිහිටි)    ප්‍රාරීයය රේකම් විසින්  ම් 

ක නු ල්‍   වැඩිහිටි විෂය ආව ණය ක නු ල්‍   නිල්‍ධාරාරි විසින් ආධාරා  මුදල්‍ ල්‍ ාදීම සුදුසු  ව 

හ තික කෙයුතුය.  
 

 අදාෙ අයදුම්ෙත්,  හ කා  ප්‍රාරීයය රේකම් විසින් නිර්රීශක ,  ප්‍රාරීයය රේකම් විසින් 

අනුමත ක   ප්‍රාරීයය රේකම් කාර්යාල්‍රේ රග්‍ොනුග්‍ත ක  ග්‍ත යුතුය. 



 

 2026 වර්ෂයන අදාෙ ඉේලීම් 2026.08.31 දි න රෙ  රයොමුකෙ යුතුය. 
 

 අදාෙ ඉේලීම් ජාතික වැඩිහිටි ම රේකම් කාර්යාල්‍ය රවත ඉදිරිෙත් කිරීරම්දී, රම් හම  ඇති 

ඇමුණුම 01 ආකෘතිය මඟින් ෙමණක්,  අදාෙ සියලු රතො තුරු ඇතුෙත් රකොන, ප්‍රාරීයය 

රේකම්රේ නිර්රීශය හහිතව,  නියමිත ෙරිදි ඉේලීම් කෙ යුතුය. 
 

 ඉේලීම් ආකෘතිය මඟින් රතො තුරු ඇතුෙත් කිරීරම්දී, ඉ ත දක්වා ඇති ෙරිදි ර ෝගී තත්ත්වයන් 

නිවැ දිව හඳ න් කෙයුතු අත ,  ඉන් ෙරිභාහි  ර ෝගී තත්ත්වයන් හඳ ා ආධාරා  ල්‍ ාරදනු 

ර ොල්‍ැරේ. 
 

 එක් ප්‍රාරීයය රේකම් රකොට්ඨාහයකින්  අවම වශරයන්  වැඩිහිටියන් රදරදර කුන (02)  හඳ ා 

            ආධාරා  ඉේලීම් කෙ  ැකිය.  එම ප්‍රමාණයන වටා වැඩි පිරිහක් හඳ ා ඉේලීම් ඉදිරිෙත්  ක න්රන් 

             ම්, එම හං්‍යාව  ෙහ්රදර කු (05)  ර ොඉක්මවා  ය  ෙරිදි, රව ත් ඉේලීම්  න්පියක්     මඟින්, 

            ප්‍රමු්‍තාව  අනුව, ඉේලීම් කෙයුතු අත , එම    ඉේලීම් හඳ ා   වර්ෂය    අවහා රේදී,  ඉතිරිව  

            ප්‍රතිොද  ප්‍රමාණය අනුව, ආධාරා  ල්‍ ාදීමන කනයුතු ක නු ල්‍ැරේ. 
 

5 

 රමම ආධාරා  මුදේ  අදාෙ ප්‍රාරීයය රේකම්වරුන් රවත ල්‍ ාරදනු ල්‍    අත , ආධාරා  හිමි 

ප්‍රතිල්‍ාභීන්  රවත එම මුදේ කඩි මින් ල්‍ ාදීමන කනයුතු කෙ යුතුය. 
5 

 යම් ර ේතුවකින් ප්‍රතිල්‍ාියරයකු රවත ආධාරා  ල්‍ ාදීමන ර ො ැකි වන්රන්  ම්, (මියයාම, ෙදිංචිය 

 ැ  යාම ර ෝ රව ත් ර ොවැල්‍ැක්විය  ැකි ර ේතුවක් මත) එම මුදල්‍, ප්‍රමු්‍තා රේ්‍ රේ ළෙග්‍ 

ඉේලුම්කරු රවත ල්‍ ාදීමන  ැකියාව ඇති අත , ඒ හඳ ා  ඇමුණුම 02 ආකෘතිය අනුව  ව  

ප්‍රතිල්‍ාියයාරේ රතො තුරු හහිතව, න්ඛිත ඉේලීම්ක් මඟින් අධාරයක්ෂරේ පූර්ව අනුමැතිය ල්‍ ාග්‍ත 

යුතුය. 
5 

 එරමන්ම ආධාරා  රවනුරවන් යව  ල්‍ද මුදල්‍ක්  ැවත එවන්රන්  ම්, වැඩිහිටි තැ ැත්තන්රේ  

සු හාධාර ය හඳ ා ව  ජාතික අ මුදල්‍  (NATIONAL FUND FOR THE WELFARE OF ELDERS -

228075)  මින් න්ය  ල්‍ද රචක්ෙතක් මඟින් රයොමු කිරීමන ර ෝ  අදාෙ ගිණුමන තැන්ෙත් කිරීමන 

 ැකියාව ඇත.  

 

අධීකෂණය  ා ෙසුවිෙ ම් සිදුකිරීම 
 

 ආධාරා  මුදේ ල්‍ ාදීම හම් න්ධාර අධීක්ෂණය  ා ෙසු විෙ ම් කනයුතු විෂය හම් න්ධාර නිල්‍ධාරාරීන්රේ 

හම් න්ධීක ණරයන් යුතුව  ප්‍රාරීයය රේකම්වරුන්   විසින් සිදුකෙ යුතුය.  
 

 රචක්ෙතන අදාෙ කුවිතාන්සිය (රචක්ෙතන අදාල්‍ ල්‍දුෙත)  ා වැඩිහිටියන් රවත  ආධාරා  මුදේ  

ල්‍ ාදීම හම් න්ධාර වාර්තාව, ඇමුණුම 02 මඟින් ජාතික වැඩිහිටි ම රේකම් කාර්යාල්‍ය රවත 

ර ොෙමාව ඉදිරිෙත් කෙ යුතුය.  

 

 

 

 

 

 


